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1. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине/практике

Настоящий Фонд оценочных средств (ФОС) по дисциплине  является неотъемлемым приложением к рабочей программе На данный ФОС распространяются все реквизиты утверждения, представленные в РПД по данной дисциплине.

(Фонды оценочных средств позволяют оценить достижение запланированных результатов, заявленных в образовательной программе.

Оценочные средства – фонд контрольных заданий, а также описание форм и процедур, предназначенных для определения качества освоения обучающимися учебного материала.)

2. Перечень оценочных средств

Для определения качества освоения обучающимися учебного материала по дисциплине/практике используются следующие оценочные средства:

	№ п/ п
	Оценочное средство
	Краткая характеристика оценочного средства
	Представление оценочного средства в ФОС

	1
	Тест №1
	Система стандартизированных заданий, позволяющая автоматизировать процедуру

измерения уровня знаний и умений обучающегося
	Фонд тестовых

заданий

	2
	Коллоквиум
	Средство контроля усвоения учебного материала темы, раздела или разделов дисциплины, организованное как учебное занятие в виде собеседования преподавателя с обучающимися.
	Вопросы по темам/разделам дисциплины

	3
	Контрольная

работа
	Средство проверки умений применять

полученные знания для решения задач

определенного типа по теме или разделу
	Комплект

контрольных

заданий по

вариантам

	4
	Реферат
	Продукт самостоятельной работы студента, представляющий собой краткое изложение в письменном виде полученных результатов теоретического анализа определенной научной (учебно-исследовательской) темы, где автор раскрывает суть исследуемой проблемы, приводит различные точки зрения, а также собственные взгляды на нее.
	Перечень тем рефератов

	5
	Индивидуальный опрос
	Средство контроля, позволяющий оценить степень раскрытия материала
	Перечень вопросов

	6
	Ситуационные задачи
	Способ контроля, позволяющий оценить критичность мышления и степень усвоения материала, способность применить теоретические знания на практике.
	Перечень задач



Тестовые задания

	Тестовые  задания  с вариантами  ответов
	№ компетенции, на формирование  которой  направлено это тестовое задание

	Раздел 1. 
Помощник лаборанта  санитарно-гигиенической лаборатории
	ОК-4, ОК-7, ОПК-4, ОПК-6,  ПК-1, ПК-8, ПК-10, ПК-13,  ПК-15, ПК-18, ПК-24

	Выберете один или несколько правильных ответов

1. Федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор – это

1.деятельность по предупреждению, обнаружению, пресечению нарушений законодательства РФ в области обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения в целях охраны здоровья населения и среды обитания

2.государственная система наблюдений за состоянием здоровья населения и среды обитания, их анализа, оценки и прогноза, а также определения причинно-следственных связей между состоянием здоровья населения и воздействием факторов среды обитания

3.оценка опасности веществ и отдельных видов продукции для человека и среды обитания, установление гигиенических и иных нормативов содержания веществ и отдельных компонентов продукции в среде обитания, разработка защитных мер

2.Название документа, в котором определены полномочия, основные направления деятельности, структура Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека
1.Закон РФ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения»

2.Положение о Федеральной службе по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека
3.Положение о социально-гигиеническом мониторинге

4.Закон об охране окружающей среды        

3. Какие основополагающие требования регламентируют работу санитарно-гигиенической лаборатории?
1.лаборатория должна быть аккредитована на выполнение конкретного перечня исследований

2.лаборатория должна располагаться в отдельно стоящем здании

3.должен быть полный набор производственных и вспомогательных помещений, необходимых для выполнения регламентированной деятельности

4.каждый специалист лаборатории должен иметь закрепленное за ним рабочее место

5.производственное оборудование и приборы должны быть в электробезопасном исполнении
4. Можно ли исправить и откорректировать ошибки, допущенные при отборе пробы при выполнении последующих технологических операций исследования?
1.нельзя

2.можно

3.можно при соблюдении определенных условий

5. Какой вариант вентиляции должен быть в санитарно-гигиенической лаборатории?
1.вытяжная

2.приточная

3.приточно-вытяжная

4.локальная

6. Какие основополагающие требования регламентируют работу санитарно-гигиенической лаборатории?
1.лаборатория должна быть аккредитована на выполнение конкретного перечня исследований

2.каждый специалист лаборатории должен иметь медицинское образование

3.лаборатории должны быть оснащены аварийным запасом масок, респираторов, противогазов, дегазаторов ядовитых веществ, огнетушителей,  аптечками первой медицинской помощи
4.круглогодичное обеспечение холодной и горячей водой. При периодическом отключении горячего водоснабжения должны быть предусмотрены локальные нагреватели

5.приточно-вытяжная система вентиляции

7. Полярографический метод основан на 

1.избирательном поглощении светового потока однородными средами

2.электролизе исследуемого раствора

3.распределением компонентов между двумя несмешивающимися фазами

4.установлении количества люминесцирующего вещества по интенсивности люминесценции 

8. Люминесцентный метод основан на 


1.электролизе исследуемого раствора


2.избирательном поглощении светового потока однородными средами


3.установлении количества люминесцирующего вещества по интенсивности люминесценции.


4.распределении компонентов между двумя несмешивающимися фазами

9.  Фотометрический метод основан на


1.избирательном поглощении светового потока однородными средами


2.электролизе исследуемого раствора


3.распределении компонентов между двумя несмешивающимися фазами


4.установлении количества люминесцирующего вещества по интенсивности люминесценции

10.Метод газовой хроматографии основан на


1.распределении компонентов между двумя несмешивающимися фазами


2.электролизе исследуемого раствора


3.избирательном поглощении светового потока однородными средами.


4.установлении количества люминесцирующего вещества по интенсивности люминесценции.

11. Отобранная проба воды для химико-аналитического исследования должна быть подвергнута анализу 

1.в день отбора пробы

2.в течение 6 часов


3.в течение 4 часов


4.в течение 2 часов

12. Отобранная проба воды для бактериологического исследования должна быть подвергнута анализу 

1.в день отбора пробы

2.в течение 6 часов


3.в течение 4 часов


4.в течение 2 часов

13. Отобранная проба воды для бактериологического исследования (при условии транспортировки  в контейнерах-холодильниках при 4-10 0 С)  должна быть подвергнута анализу 

1.в день отбора пробы

2.в течение 6 часов


3.в течение 4 часов


4.в течение 2 часов

14. Правила отбора максимально-разовых проб атмосферного воздуха 


1.пробы отбираются непрерывно в течение суток 


2.пробы отбираются в момент наибольшого выброса загрязнений, с 3.подветренной стороны от источника загрязнения, за 15-30 минут


4.отбор проб воздуха проводят на высоте 1,5 м  на рабочих местах

15. Правила отбора среднесуточных проб атмосферного воздуха 

1.пробы отбираются непрерывно в течение суток либо несколько раз за сутки через равные промежутки времени в течение 20-30 минут каждая

2.пробы отбираются в момент наибольшого выброса загрязнений, с подветренной стороны от источника загрязнения, продолжительность отбора 15-30 минут

3.пробы отбираются на рабочих местах

16. Правила отбора проб воздуха рабочей зоны


1.пробы отбираются непрерывно в течение суток 


2.пробы отбираются в момент наибольшого выброса загрязнений, с подветренной стороны от источника загрязнения, продолжительность отбора 15-30 минут


3.отбор проб воздуха проводят на высоте 1,5 м на рабочих  местах или рядом с  источником поступления загрязняющих веществ в воздух

17. Одновременно с отбором проб воздуха для его анализа фиксируют  параметры


1.направление и скорость ветра   


2.температуру и влажность воздуха


3.рельеф местности


4.атмосферное давление

18. В лабораториях ИЛЦ могут работать специалисты

1.врачи (медико-профилактическое дело)

2.химики

3.биологи 

4.физики

5.инженеры

6.юристы

7.экономисты

19.Требования к методам определения концентраций химических веществ в воздушной среде 

1.метод должен быть избирательным для конкретного определяемого вещества.

2.метод должен обеспечивать получение результатов исследований с заданной (необходимой) точностью концентраций в диапазоне от 0,5 ПДК и выше при исследовании воздуха рабочей зоны и от 0,8 до 10 ПДК при анализе воздуха населенных мест.

3.погрешность исполнения метода допускается в пределах  25% от полученных средних значений.

4.отбор проб воздуха должен осуществляться с предварительным концентрированием с помощью специальных устройств и приборов.

20.Контакт лаборантов с опасными для здоровья химическими веществами,  присутствующими в воздушной среде лаборатории, должен быть исключен за счет 


1.применения современного герметичного оборудования, 


2.проведения подготовительных работ и исследований в вытяжных шкафах при работающей вентиляции, 



3.использования средств индивидуальной защиты.


4.оборудования рабочего места приточной вентиляцией.

 21. Деятельность органов и учреждений ФС Роспотребнадзора  по установлению соответствия (несоответствия) требованиям технических регламентов, государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов производственных, общественных помещений, зданий, сооружений, оборудования, транспорта, технологических процессов, рабочих мест

1.санитарно-эпидемиологическое обследование

2.санитарно-эпидемиологическая экспертиза

3.санитарно-эпидемиологическое исследование

4.санитарно-эпидемиологическая оценка

22. Действия органов и учреждений ФС Роспотребнадзора  по установлению вредного воздействия на человека факторов среды обитания, определению степени этого воздействия и прогнозированию санитарно-эпидемиологической обстановки

1.санитарно-эпидемиологическое обследование

2.санитарно-эпидемиологическая экспертиза

3.санитарно-эпидемиологическое исследование

4.санитарно-эпидемиологическая оценка

23. Документ, удостоверяющий соответствие (несоответствие) государственным санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам факторов среды обитания, хозяйственной и иной деятельности, продукции, работ и услуг, а также проектов нормативных актов, эксплуатационной документации

1.санитарно-эпидемиологическое заключение

2.кспертное заключение

3.протокол исследования, испытания

4.методика исследований (испытаний) и измерений

24. Документ, удостоверяющий факт проведения исследования, испытания, содержащий порядок их проведения и полученные результаты 

1.санитарно-эпидемиологическое заключение

2.экспертное заключение

3.протокол исследования, испытания

4.методика исследований (испытаний) и измерений

25. Методы гигиены


1.санитарного обследования


2.гигиенического эксперимента


3.эпидемиологический


4.самонаблюдение 

26. Методы гигиены


1.имитационного моделирования


2.санитарной экспертизы


3.гигиенического обучения и воспитания


4.санитарно-статистический 

27.Метод санитарного обследования включает следующие приемы

1.наблюдение

2.опрос

3.санитарное описание 

4.лабораторные методы исследования

5.имитационное моделирование

28.Принцип действия какого прибора описывается? Определяются показания двух термометров, резервуар одного из которых увлажнен. Влага, испаряясь с различной скоростью в зависимости от влажности и скорости движения воздуха, отнимает тепло от термометра, поэтому показания влажного термометра будут ниже.

1.Гигрометр

2.Психрометр

3.Кататермометр

4.Элетротермометр

29.Принцип действия какого прибора описывается? Изменение длины обезжиренного волоса в зависимости от влажности воздуха передается стрелке, которая перемещается вдоль шкалы.

1.немометр

2.Психрометр

3.Гигрограф

4.Гигрометр

30.Принцип действия какого прибора описывается? Спиртовой резервуар помещают в стакан с горячей водой до наполнения наполовину верхнего резервуара. При охлаждении прибор теряет определенное количество тепла. Количество тепла, теряемое с 1кв.см поверхности резервуара за время снижения столбика спирта с 38 до 35 С, называется фактором прибора.

1.Спиртовой термометр

2.Кататермометр

3.Психрометр

4.Гигрометр

31. Принцип действия какого прибора описывается? В спирт погружен стеклянный штифт. При повышении температуры спирт проходит мимо штифта, при понижении – столбик спирта укорачивается и поверхностная пленка увлекает за собой штифт.

1.Максимальный термометр

2.Минимальный термометр

3.Кататермометр

4.Реометр

32. Принцип действия какого прибора описывается? В дно резервуара впаивают стеклянный стержень, который входит в капиллярную трубку, сужая ее просвет. При повышении температуры ртуть проходит между стержнем и стенками трубки, при понижении – столбик ртути не в состоянии преодолеть сопротивление и войти обратно в резервуар.

1.Максимальный термометр

2.Минимальный термометр

3.Кататермометр

4.Реометр

33. Приборы, используемые для определения температуры воздуха:

1.Крыльчатый анемометр

2.Реометр

3.Гигрометр

4.Термограф

5.Психрометр

34.Приборы, используемые для определения влажности воздуха:

1.Гигрограф

2.Термограф

3.Кататермометр

4.Гигрометр

5.Анемометры

6.Максимальный термометр

7.Психрометры

35.Приборы, используемые для определения барометрического давления:

1.Крыльчатый анемометр

2.Барограф

3.Сифонный барометр

4.Кататермометр

5.Гигрометр

6.Барометр-анероид

7.Максимальный термометр

8.Психрометр

36. Устройство какого прибора описано? Воспринимающая часть прибора состоит из биметаллической пластинки. Спаянные между собой полоски металлов имеют различные коэффициенты линейного расширения, поэтому при колебаниях температуры изменяется радиус их кривизны. Один конец пластинки укреплен неподвижно, а другой при помощи рычажков соединен с пером, соприкасающимся с бумажной лентой, надетой на  вращающийся барабан.

1.Барограф

2.Кататермометр

3.Психрометр

4.Термограф

37.Устройство какого прибора описано? Воспринимающая часть прибора состоит из пучка обезжиренных волос. При изменении степени насыщения воздуха водяными парами увеличивается или уменьшается длина пучка волос. Эти  колебания с помощью передаточного механизма вызывают перемещение стрелки с пером по диаграммной ленте, надетой на вращающийся барабан.

1.Барограф

2.Гигрограф

3.Термограф

4.Гигрометр

38.Устройство какого прибора описано? Воспринимающая часть прибора состоит из нескольких соединенных последовательно анероидных коробок. Изменение длины блока коробок с помощью системы рычажков передается стрелке с пером, которая отмечает соответствующее давление на диаграммной ленте, натянутой и закрепленной на          вращающемся барабане часового механизма.

1.Барометр

2.Барограф

3.Гигрограф

4.Термограф

39.Методы определения содержания пыли в воздухе производственных помещений и атмосферном воздухе.

1.Кататермометрия

2.Весовой метод                                                                                                                   

3.Седиментационный метод

4.Хроматографический метод

5.Потенциометрия

40.Интенсивность инфракрасной радиации на рабочем месте можно измерить с помощью:

  
1.Термометра  ртутного.        

  
2.Анемометра.         

  
3.Актинометра.       

  
4.Кататермометра.   

  
5.Психрометра.

41. Принцип действия люксметра.

1.Поглощая свет соответствующей энергии. Атом вещества переходит из нормального состояния в возбужденное, при этом наблюдается свечение.

2.Избирательное поглощение светового потока однородными средами, пропорциональная зависимость между оптической плотностью вещества, его концентрацией и толщиной поглощающего слоя

3.При воздействии светового потока па фотоэлемент, в нем возникает электрический ток, измеряемый гальванометром

42. Коэффициент естественной освещенности - это:

1.Отношение площади застекленной поверхности окон к площади пола помещения

2.Отношение горизонтальной естественной освещенности на рабочем месте к горизонтальной освещенности одновременно определенной под открытым небосводом, выраженное в процентах

3.Отношение расстояния от наружной светонесущей стены помещения до противоположной к расстоянию от верхнего края окна до пола

4.Отношение абсолютной искусственной горизонтальной освещенности, определенной в двух точках на расстоянии 75 см одна от другой.

43. Определение понятия "коэффициент глубины заложения"

1.Отношение площади застекленной поверхности окон к площади пола помещения

2.Отношение горизонтальной естественной освещенности на рабочем месте к горизонтальной освещенности одновременно определенной под открытым небосводом, выраженное в процентах

3.Отношение расстояния от наружной светонесущей стены помещения до противоположной к расстоянию от верхнего края окна до пола

4.Отношение абсолютной искусственной горизонтальной освещенности, определенной в двух точках на расстоянии 75 см одна от другой.

44. Определение понятия "коэффициент равномерности освещения"

1.Отношение площади застекленной поверхности окон к площади пола помещения

2.Отношение горизонтальной естественной освещенности на рабочем месте к горизонтальной освещенности одновременно определенной под открытым небосводом, выраженное в процентах

3.Отношение расстояния от наружной светонесущей стены помещения до противоположной к расстоянию от верхнего края окна до пола

4.Отношение абсолютной искусственной горизонтальной освещенности, определенной в двух точках на расстоянии 75 см одна от другой.

45. Определение понятия "световой коэффициент"

1.Отношение площади застекленной поверхности окон к площади пола помещения

2.Отношение горизонтальной естественной освещенности на рабочем месте к горизонтальной освещенности одновременно определенной под открытым небосводом, выраженное в процентах

3.Отношение расстояния от наружной светонесущей стены помещения до противоположной к расстоянию от верхнего края окна до пола

4.Отношение абсолютной искусственной горизонтальной освещенности, определенной в двух точках на расстоянии 75 см одна от другой.

46.Гигиенические критерии уровня естественной освещенности выше для:

1.Учебных помещений

2.Коридоров, лестниц, складов

3.Жилых помещений

47.Для атмосферного воздуха населенных мест у нас в стране разрабатываются следующие виды ПДК:

1.Максимальная разовая

2.Среднесуточная

3.Среднесменная

4.Среднегодовая
48.Главная задача государственного санитарно-эпидемиологического  нормирования РФ состоит в

1.обеспечении санитарно-эпидемиологического благополучия населения, выявлении и ликвидации опасного и вредного влияния среды обитания человека на его здоровье

2.установлении санитарных правил, норм и гигиенических нормативов, являющихся составной частью основ обеспечения санэпидблагополучия и обязательных для выполнения на всей территории РФ

3.обеспечении квалифицированного производства лабораторных анализов, проведение организационно-методической работы, освоение новых современных методов исследования, повышение квалификации кадров, методическая работа с ведомственными лабораториями 

49. Нормативными правовыми актами, устанавливающими санитарно-эпидемиологические требования, являются 


1.гигиенические нормативы (ГН)


2.санитарные правила (СП)


3.санитарные нормы (СН)


4.санитарные правила и нормы (СанПиН)


5.строительные нормы и правила (СНиП)

50. Нормативный правовой акт, устанавливающий гигиенические и противоэпидемические требования по обеспечению санитарно-эпидемиологического благополучия населения, профилактики заболеваний человека, благоприятных условий его проживания, труда, быта, отдыха, обучения и питания, а также сохранения и укрепления его здоровья.

1.Санитарные правила (СП)

2.Санитарные нормы (СН)

3.Гигиенические нормативы (ГН)

4.Санитарные правила и нормы (СанПиН)

51. Нормативный правовой акт, устанавливающий оптимальные и предельно допустимые уровни влияния комплекса факторов среды обитания человека на его организм. 

1.Санитарные правила (СП)

2.Санитарные нормы (СН)

3.Гигиенические нормативы (ГН)

4.Санитарные правила и нормы (СанПиН)

52. Нормативный правовой акт, устанавливающий гигиенические и эпидемиологические критерии безопасности и безвредности отдельных факторов среды обитания человека для его здоровья. 

1.Санитарные правила (СП)

2.Санитарные нормы (СН)

3.Гигиенические нормативы (ГН)

4.Санитарные правила и нормы (СанПиН)

53.Документ (нормативный правовой акт), устанавливающий обязательные для применения и исполнения требования к объектам технического регулирования (продукции, в том числе зданиям, строениям и сооружениям, процессам производства, эксплуатации, хранения, перевозки, реализации и утилизации).

1.Технический регламент

2.Гигиенические нормативы (ГН)

3.Санитарные правила и нормы (СанПиН)

4.Строительные нормы и правила (СНиП)

54. Комплекс норм и правил, принимается Межгосударственным советом по стандартизации, метрологии и сертификации.

1.Технический регламент

2.Государственный общероссийский стандарт  (ГОСТ)

3.Санитарные правила и нормы (СанПиН)

4.Строительные нормы и правила (СНиП)

55. Документы, содержащие обязательные для исполнения требования к методам контроля и методикам качественного и количественного определения химических, биологических и физических факторов среды обитания человека, оказывающих или которые могут оказать опасное и вредное влияние па здоровье населения 

1.Методические указания по методам контроля (МУК)

2.Гигиенические нормативы (ГН)

3.Санитарные правила и нормы (СанПиН)

4.Строительные нормы и правила (СНиП)

56. Свод обязательных к исполнению руководящих, распорядительных и методических документов по вопросам организации государственного санитарно-эпидемиологического надзора, санитарно-эпидемиологического нормирования, выполнения требований санитарного законодательства

1.Методические указания (МУ)

2.Гигиенические нормативы (ГН)

3.Санитарные правила и нормы (СанПиН)

4.Руководство (Р)

57. Система сохранения жизни и здоровья работников в процессе трудовой деятельности, включающая в себя правовые, социально-экономические, организационно-технические, санитарно-гигиенические, лечебно-профилактические, реабилитационные и иные мероприятия – это


1.Стандартизация


2.Сертификация


3.Санитарный надзор


4.Охрана труда

58. Наука об измерениях, методах и средствах обеспечения их единства и способах достижения требуемой точности


1.Математика

2.Физика

3.Метрология

4.Эпидемиология

59. Основные единицы Си 

1.Метр 

2.Секунда 

3.Джоуль

4.Люмен

5.Моль 

6.Зиверт 

60. Основные единицы Си 

1.Килограмм 

2.Ампер 

3.Кандела 

4.Герц

5.Ватт

6.Люкс

61. Установление соответствующими органами, что продукция, услуга или процесс  соответствуют требованиям технических регламентов, положениям стандартов, сводов правил или условиям договоров


1.Стандартизация


2.Сертификация


3.Санитарный надзор


4.Техническое регулирование

62. Технические регламенты принимаются в целях:

1.защиты жизни или здоровья граждан, имущества физических или юридических лиц, государственного или муниципального имущества;

2.охраны окружающей среды, жизни или здоровья животных и растений;

3.предупреждения действий, вводящих в заблуждение потребителей;

4.обеспечения энергетической эффективности и ресурсосбережения;

5.ограничения конкуренции при осуществлении коммерческой деятельности;

63. Приборы для измерения объема воздуха или другого газа, проходящего в единицу времени по системе газопроводов, служат для определения скорости аспирации.

1.Реометры

2.Психрометры

3.Анемометры

4.Кататермометры

64. Принцип работы прибора основан на том, что воздух, просасываемый через клиновидную щель в крышке аппарата, ударяется о поверхность питательной среды, при этом частицы пыли, аэрозоли, микроорганизмы прилипают к среде


1.Газоанализатор

2.Аппарат Кротова

3.Психрометр Ассмана

4.Дозиметр

65. Наблюдение за качеством атмосферного воздуха осуществляют на специальных постах

1.Стационарный

2.Маршрутный

3.Подфакельный

4.Аварийный

66. Пост предназначен для регулярного отбора проб воздуха в фиксированной точке местности при наблюдениях, которые проводятся с помощью передвижного оборудования

1.Стационарный

2.Маршрутный

3.Подфакельный

4.Аварийный

67. Пост предназначен для отбора проб под дымовым (газовым) факелом с целью выявления зоны влияния данного источника

1.Стационарный

2.Маршрутный

3.Подфакельный

4.Аварийный

68. Пост предназначен для обеспечения непрерывной регистрации содержания загрязняющих веществ или регулярного отбора проб воздуха для последующего анализа


1.Стационарный

2.Маршрутный

3.Подфакельный

4.Аварийный

69. Наблюдения за качеством атмосферного воздуха выполняются ежедневно путем непрерывной регистрации с помощью автоматических устройств или дискретно через равные промежутки времени не менее четырех раз с обязательным отбором в 1, 7, 13, 19 ч по местному декретному времени


1.Полная программа наблюдений


2.Неполная программа наблюдений


3.Сокращенная  программа наблюдений


4.Суточная программа наблюдений

70. Для включения результатов наблюдений за качеством атмосферного воздуха в информационные фонды данных социально-гигиенического мониторинга в целях оценки влияния загрязнения атмосферного воздуха на здоровье населения необходимо отбирать на каждом стационарном или маршрутном посту по полной программе наблюдений

1.не менее 50 среднесуточных проб в год

2.не менее 100 среднесуточных проб в год

3.не менее 200 среднесуточных проб в год

4.не менее 300 среднесуточных проб в год

71. Для консервации проб воды для определения окисляемости и аммиака используют

1.2 мл 25 % серной кислоты на 1 л воды

2.2 мл хлороформа

3.охлаждение до 2 °С - 5 °С

4.хранение в темном месте

72. Для консервации проб воды для определения взвешенных веществ, сухого остатка, хлоридов, солей азотной и азотистой кислот используют

1.2 мл 25 % серной кислоты на 1 л воды

2.2 мл хлороформа

3.охлаждение до 2 °С - 5 °С

4.хранение в темном месте

73. Для консервации проб воды для определения запаха используют

1.2 мл 25 % серной кислоты на 1 л воды

2.2 мл хлороформа

3.охлаждение до 2 °С - 5 °С

4.хранение в темном месте

74. Продукция одного вида, сорта и наименования, выработанная за одну смену и оформленная одним документом о качестве

1.Проба

2.Минимальная проба

3.Образец

4.Лабораторная проба

75. Наблюдения за качеством атмосферного воздуха допускается проводить при температуре воздуха ниже минус 45°С и в местах, где среднемесячные концентрации ниже разовой ПДК или меньше нижнего предела диапазона измерений примеси

1.Полная программа наблюдений

2.Неполная программа наблюдений

3.Сокращенная  программа наблюдений

4.Суточная программа наблюдений

76. Наблюдения за качеством атмосферного воздуха проводятся путем непрерывного суточного отбора проб


1.Полная программа наблюдений


2.Неполная программа наблюдений


3.Сокращенная  программа наблюдений


4.Суточная программа наблюдений

77. Число постов наблюдения за качеством атмосферного воздуха и их размещение определяется с учетом 

1.численности населения 

2.площади населенного пункта и рельефа местности 

3.уровня развития промышленности, сети магистралей с интенсивным транспортным движением и их расположением по территории города 

4.расположения мест отдыха и курортных зон

5.природно-климатических условий

78. На маршрутных постах наблюдения за качеством атмосферного воздуха проводятся наблюдения за 

1.основными загрязняющими веществами 

2.специфическими веществами, характерными для промышленных выбросов данного населенного пункта

3.специфическими загрязняющими веществами, характерными для выбросов данного предприятия

79.На передвижных (подфакельных) постах наблюдения за качеством атмосферного воздуха проводятся наблюдения за

1.основными загрязняющими веществами 

2.специфическими веществами, характерными для промышленных выбросов данного населенного пункта

3.специфическими загрязняющими веществами, характерными для выбросов данного предприятия

80. Общие требования к инструментальным методам гигиенических исследований (приборам и устройствам)

1.Высокая точность измерений (минимальная погрешность измерений).

2.Высокая чувствительность.

3.Воспроизводимость результатов исследований.

4.Продолжительное время исследований.

81. Общие требования к инструментальным методам гигиенических исследований (приборам и устройствам)

1.Адекватность назначения приборов цели и задачам исследований.

2.Сопоставимость диапазонов измерения с нормируемыми величинами.

3.Невозможность воспроизвести результаты исследований вне ИЛЦ.

4.Непродолжительное время исследований.

82. для определения больших скоростей вне помещения используют

1.Анемометры

2.Кататермометры

3.Аспираторы

4.Реометры

83. Поглотительные среды – это

1.Различные виды газов

2.Металлы

3.Специальные вещества, способные поглощать тот или иной ингредиент

4.Фильтры АФА

5.Аэрозольные фильтры

84. поглотительные среды бывают:

1.В виде газа

2.Жидкие

3.Твердые

4.В виде пыли

5.В виде тумана

85.поглотительные приборы используют для 

1.измерения атмосферного давления

2.улавливания веществ, находящихся в воздухе в виде паров и газов

3.протягивания небольшого объема воздуха

4.отбора небольшого количества воздуха

86. побудители движения воздуха – это

1.Барометры

2.Термометры

3.Воздуходувки

4.Электрические пылесосы

87.реометры бывают 

1.Газовые

2.Жидкие

3.Паровые

4.Сухие

88. основная цель подготовки пробы в санитарно-гигиенических лабораторных исследованиях 
1.получение информации о качественном и количественном составе пробы

2.установление структуры вредного вещества

3.наложение штрафа

4.подготовка санитарно-эпидемиологического заключения

89. Аккредитация испытательной лаборатории (центра) -

1.официальное признание Центральным органом по аккредитации компетентности (способности) лаборатории (центра) выполнять конкретные испытания или виды испытаний в определенной (заявленной) области деятельности.
2.процедура, в результате которой устанавливается компетентность лаборатории выполнять конкретные работы в определенной области деятельности.

3.процедура, в результате которой признается компетентность лаборатории выполнять работы в планируемой области деятельности
90. Отбор проб воздуха на запыленность производят с помощью
1.барометра

2.газоанализатора
3.аспиратора

4.анемометра

91. Транспортирование проб воды для микробиологического анализа осуществляется в

1.стерильных емкостях с плотно закрывающимися крышками (пробками)

2.чистых продезинфицированных стеклянных стаканах

3.чистых продезинфицированных стеклянных бутылках

4.любых чистых продезинфицированных емкостях

92. прибор, который используется для отбора проб воздуха на исследования содержания вредных веществ в воздухе рабочей зоны
1.психрометр
2.аспиратор

3.анемометр

4.актинометр

93. Прибор, предназначенный для послойного отбора проб воды

1.барометр

2.батометр

3.аспиратор

4.анемометр

94. Метод отбора проб почвы

1.метод конверта

2.по горизонтали

3.метод треугольника

4.по кругу

95. Отбор проб почвы производят с помощью

1.совка 

2.лопаты 

3.специального бура  

4.специального ведра

96. Вещество, используемое для консервирования проб почвы

1.толуол

2.соляная кислота

3.азотная кислота

4.хлороформ

5.бензин

97. Экспресс-определение вредных веществ в воздухе рабочей зоны осуществляют при помощи:
1.индикаторных трубок

2.абсорберов Рихтера

3.фильтров АФА

4.тонкослойной хроматографии

98. По каким показателям оценивается микроклимат в помещениях жилых и общественных зданий?

1.температура воздуха 

2.результирующая температура

3.относительная влажность

4.скорость движения воздуха
5.все ответы верны

99. Прозрачность воды определяется

1.путем чтения специального шрифта через столб воды в цилиндре

2.путем сравнения мутности эталонных растворов из инфузорной воды или каолина

3.в проходящем свете

4.на темном фоне

100. метод, который используется при определении содержания пыли в воздухе рабочей зоны

1.весовой

2.счетный

3.люминесцентный

4.полярографический



Ответы на тесты:

	Вопрос 
	Ответы 
	Вопрос 
	Ответы 
	Вопрос 
	Ответы 
	Вопрос 
	Ответы 

	1
	1
	26
	2 3 4
	51
	2
	76
	4

	2
	2
	27
	1 2 3 4
	52
	3
	77
	1 2 3 4

	3
	1 3 4 5
	28
	2 
	53
	1
	78
	1 2

	4
	1
	29
	4
	54
	2
	79
	3

	5
	3
	30
	2
	55
	1
	80
	1 2 3

	6
	1 3 4 5
	31
	2
	56
	4
	81
	1 2 4

	7
	2 
	32
	1
	57
	1
	82
	1

	8
	3
	33
	4 5
	58
	3
	83
	3

	9
	1
	34
	1 4 7
	59
	1 2 5
	84
	2 3

	10
	1
	35
	2 3 6
	60
	1 2 3
	85
	2

	11
	1
	36
	4
	61
	2
	86
	

	12
	4
	37
	2 
	62
	1 2 3 4
	87
	3 4

	13
	2
	38
	2 
	63
	1
	88
	1

	14
	2 3
	39
	2 3
	64
	2
	89
	1

	15
	1
	40
	3
	65
	1 2 3
	90
	3

	16
	3
	41
	3
	66
	2
	91
	1

	17
	2 4
	42
	2
	67
	3
	92
	2

	18
	1 2 3 4 5
	43
	3
	68
	1
	93
	2

	19
	1 2 3
	44
	4
	69
	1
	94
	1

	20
	1 2 3
	45
	1
	70
	3
	95
	2 3

	21
	1
	46
	1
	71
	1
	96
	1 4

	22
	4
	47
	1 2
	72
	2
	97
	1

	23
	1
	48
	2
	73
	3
	98
	5

	24
	3
	49
	1 2 3 4
	74
	1
	99
	1

	25
	1 2 3
	50
	1
	75
	3
	100
	1


Ситуационные задачи
  ЗАДАЧА № 1
В отделение приема образцов ЦГиЭ доставлена упакованная в простой полиэтиленовый пакет проба жидкости в склянке объемом 200 мл, закрытой негерметичной резиновой пробкой. При вскрытии упаковки ощущается слабый запах аммиака. В бланке заявки не указан юридический адрес предприятия.


Задание. 

Каковы действия лаборанта отделения приема образцов в сложившейся ситуации?

  ЗАДАЧА № 2
ЦГиЭ получил поручение Управления РПН обеспечить отбор проб воды из открытых водоемов в стационарных точках и исследование отобранных проб на контаминацию холерным вибрионом, санитарно-химические и санитарно-бактериологические показатели в соответствие с графиком (с 1 мая по 1 октября) и ежемесячное представление результатов.

Задание:  

Какой документ составляется сотрудниками ЦГиЭ об отборе проб?

Какой документ оформляется по результатам исследований проб воды?

  ЗАДАЧА № 3
ЦГиЭ получил поручение Управления РПН обеспечить в рамках социально-гигиенического мониторинга проведение измерений уровней транспортного шума на территории 22 ЛПУ, расположенных в непосредственной близости от транспортных магистралей.

Задание:  

Какие подразделения ЦГиЭ обеспечивают выполнение данного поручения?

Какой документ составляется сотрудником ЦГиЭ о проведение измерений?

ЗАДАЧА № 4

ЦГиЭ получил поручение Управления РПН в очаге пищевой токсикоинфекции в ресторане «Полет»:

 -провести отбор продуктов и готовых блюд (5 образцов), отбор смывов с предметов и оборудования (не менее 20), отбор 1 пробы водопроводной воды;

 -обеспечить проведение исследования биологического материала от контактных лиц (работников производственных цехов ресторана) и предметов внешней среды (отобранных проб).

  
Отбор проб провести в присутствии специалиста Управления РПН. По полученным результатам лабораторного исследования информацию представить немедленно.

Задание:  

Какие подразделения ЦГиЭ обеспечивают выполнение данного поручения?
Кем и какие документы составляются при отборе проб в ходе проведения расследования очага инфекционного заболевания?

ЗАДАЧА № 5

ЦГиЭ получил поручение Управления РПН обеспечить предоставление информации для оформления отчета о выполнение ВЦП «Гигиена и здоровье» об общем числе исследованных проб пищевых продуктов по санитарно-химическим и микробиологическим показателям.

Задание:  

В каких подразделениях ЦГиЭ производится исследование проб пищевых продуктов?
Какой документ оформляется ЦГиЭ по результатам проведения исследований?
ЗАДАЧА № 6

Освещенность на открытой площадке перед учебным корпусом - 4000 люкс. Освещенность внутри - в экзаменационной комнате - определите с помощью люксметра.
Задание:  
Дайте гигиеническую оценку естественного освещения в экзаменационной комнате.
ЗАДАЧА № 7

Определите абсолютную искусственную освещенность в экзаменационной комнате с помощью люксметра.

Задание:

Дайте гигиеническую оценку искусственного освещения экзаменационной комнате.

ЗАДАЧА № 8
Определите температуру воздуха и относительная влажность воздуха с помощью психрометра Ассмана в экзаменационной комнате.
Задание:

Дайте гигиеническую оценку температуры и относительной влажности воздуха в экзаменационной комнате.
ЗАДАЧА № 9
Отберите пробу воды из водопроводного крана для санитарно-химического анализа и заполните акт отбора проб.

ЗАДАЧА № 10

Отберите пробу воды из водопроводного крана для бактериологического анализа и напишите направление в лабораторию.
Перечень вопросов к зачету:

1.Общие требования безопасных условий труда в лабораториях, где проводятся санитарно-гигиенические и инструментальные исследования.

2.Методы отбора и подготовка к исследованию проб атмосферного воздуха.

3.Методы отбора и подготовка к исследованию проб воздуха производственных помещений.

4.Санитарно-химические методы исследования воздуха.

5.Экспресс-методы определения вредных химических веществ в воздушной среде.

6.Методы определения физических и органолептических свойств воды.

7.Методы отбора проб воды водоемов, донных отложений, используемое оборудование, способы консервации проб.

8.Отбор, транспортировка, хранение и подготовка к исследованию проб пищевых продуктов.

9.Отбор проб и методы определения органолептических и физико-химических показателей хлеба и хлебобулочных изделий.

10.Отбор проб и методы определения органолептических показателей молока и молочных продуктов.

11.Отбор проб и методы определения органолептических показателей мяса и колбасных изделий.

12.Отбор проб и методы определения органолептических показателей овощей и фруктов.

13.Методы определения нитратов в пищевых продуктах.

14.Способы определения фальсификации продуктов.

15.Методы отбора и подготовка к исследованию проб почвы.

19. Химические методы исследования объектов окружающей среды.

20.Приборы, применяемые для проведения физико-химических исследований.

21.Физические методы исследования объектов окружающей среды.

22.Приборы измерения электромагнитных излучений.

Критерии оценивания результатов обучения

Для зачета (пример)

	Результаты обучения
	Критерии оценивания

	
	Не зачтено
	Зачтено

	Полнота знаний
	Уровень знаний ниже минимальных требований. Имели место грубые ошибки.
	Уровень знаний в объеме, соответствующем программе подготовки. Могут быть допущены несущественные ошибки

	Наличие умений 
	При решении стандартных задач не продемонстрированы основные умения. Имели место грубые ошибки.
	Продемонстрированы основные умения. Решены типовые задачи, выполнены все задания. Могут быть допущены несущественные ошибки.

	Наличие навыков (владение опытом)
	При решении стандартных задач не продемонстрированы базовые навыки. Имели место грубые ошибки.
	Продемонстрированы базовые навыки при решении стандартных задач. Могут быть допущены несущественные ошибки.

	Мотивация (личностное отношение)
	Учебная активность и мотивация слабо выражены, готовность решать поставленные задачи качественно отсутствуют
	Проявляется учебная активность и мотивация, демонстрируется готовность выполнять поставленные задачи. 

	Характеристика сформированности компетенции*
	Компетенция в полной мере не сформирована. Имеющихся знаний, умений, навыков недостаточно для решения практических (профессиональных) задач. Требуется повторное обучение
	Сформированность компетенции соответствует требованиям. Имеющихся знаний, умений, навыков и мотивации в целом достаточно для решения практических (профессиональных) задач.

	Уровень сформированности компетенций*
	Низкий
	Средний/высокий


* - не предусмотрены для программ аспирантуры

Для экзамена (пример)

	Результаты обучения
	Оценки сформированности компетенций



	
	неудовлетворительно
	удовлетворительно
	хорошо
	отлично

	Полнота знаний
	Уровень знаний ниже минимальных требований. Имели место грубые ошибки
	Минимально допустимый уровень знаний. Допущено много негрубых ошибки
	Уровень знаний в объеме, соответствующем программе подготовки. Допущено несколько негрубых ошибок
	Уровень знаний в объеме, соответствующем программе подготовки, без ошибок

	Наличие умений 
	При решении стандартных задач не продемонстрированы основные умения. Имели место грубые ошибки
	Продемонстрированы основные умения. Решены типовые задачи с негрубыми ошибками. Выполнены все задания, но не в полном объеме.
	Продемонстрированы все основные умения. Решены все основные задачи с негрубыми ошибками. Выполнены все задания, в полном объеме, но некоторые с недочетами
	Продемонстрированы все основные умения, решены все основные задачи с отдельными несущественными недочетами, выполнены все задания в полном объеме

	Наличие навыков

(владение опытом)
	При решении стандартных задач не продемонстрированы базовые навыки. Имели место грубые ошибки
	Имеется минимальный набор навыков для решения стандартных задач с некоторыми недочетами
	Продемонстрированы базовые навыки при решении стандартных задач с некоторыми недочетами
	Продемонстрированы навыки при решении нестандартных задач без ошибок и недочетов

	Характеристика сформированности компетенции*
	Компетенция в полной мере не сформирована. Имеющихся знаний, умений, навыков недостаточно для решения профессиональных задач. Требуется повторное обучение
	Сформированность компетенции соответствует минимальным требованиям. Имеющихся знаний, умений, навыков в целом достаточно для решения профессиональных задач, но требуется дополнительная практика по большинству практических задач
	Сформированность компетенции в целом соответствует требованиям, но есть недочеты. Имеющихся знаний, умений, навыков и мотивации в целом достаточно для решения профессиональных задач, но требуется дополнительная практика по некоторым профессиональным задачам
	Сформированность компетенции полностью соответствует требованиям. Имеющихся знаний, умений, навыков и мотивации в полной мере достаточно для решения сложных профессиональных задач

	Уровень сформированности компетенций*
	Низкий
	Ниже 

среднего
	Средний
	Высокий


* - не предусмотрены для программ аспирантуры

Для тестирования:

Оценка «5»  (Отлично)  - баллов (100-90%) 

Оценка «4» (Хорошо)  - балла (89-80%) 

Оценка «3» (Удовлетворительно)  - балла (79-70%)

Менее 70%  – Неудовлетворительно – Оценка «2»

Полный комплект оценочных средств для дисциплины представлен на портале СДО Приволжского исследовательского медицинского университета – (https://sdo.pimunn.net/)
Критерии оценивания результатов обучения

Для зачета (пример)

	Результаты обучения
	Критерии оценивания

	
	Не зачтено
	Зачтено

	Полнота знаний
	Уровень знаний ниже минимальных требований. Имели место грубые ошибки.
	Уровень знаний в объеме, соответствующем программе подготовки. Могут быть допущены несущественные ошибки

	Наличие умений 
	При решении стандартных задач не продемонстрированы основные умения. Имели место грубые ошибки.
	Продемонстрированы основные умения. Решены типовые задачи, выполнены все задания. Могут быть допущены несущественные ошибки.

	Наличие навыков (владение опытом)
	При решении стандартных задач не продемонстрированы базовые навыки. Имели место грубые ошибки.
	Продемонстрированы базовые навыки при решении стандартных задач. Могут быть допущены несущественные ошибки.

	Мотивация (личностное отношение)
	Учебная активность и мотивация слабо выражены, готовность решать поставленные задачи качественно отсутствуют
	Проявляется учебная активность и мотивация, демонстрируется готовность выполнять поставленные задачи. 

	Характеристика сформированности компетенции*
	Компетенция в полной мере не сформирована. Имеющихся знаний, умений, навыков недостаточно для решения практических (профессиональных) задач. Требуется повторное обучение
	Сформированность компетенции соответствует требованиям. Имеющихся знаний, умений, навыков и мотивации в целом достаточно для решения практических (профессиональных) задач.

	Уровень сформированности компетенций*
	Низкий
	Средний/высокий


* - не предусмотрены для программ аспирантуры

Для экзамена (пример)

	Результаты обучения
	Оценки сформированности компетенций



	
	неудовлетворительно
	удовлетворительно
	хорошо
	отлично

	Полнота знаний
	Уровень знаний ниже минимальных требований. Имели место грубые ошибки
	Минимально допустимый уровень знаний. Допущено много негрубых ошибки
	Уровень знаний в объеме, соответствующем программе подготовки. Допущено несколько негрубых ошибок
	Уровень знаний в объеме, соответствующем программе подготовки, без ошибок

	Наличие умений 
	При решении стандартных задач не продемонстрированы основные умения. Имели место грубые ошибки
	Продемонстрированы основные умения. Решены типовые задачи с негрубыми ошибками. Выполнены все задания, но не в полном объеме.
	Продемонстрированы все основные умения. Решены все основные задачи с негрубыми ошибками. Выполнены все задания, в полном объеме, но некоторые с недочетами
	Продемонстрированы все основные умения, решены все основные задачи с отдельными несущественными недочетами, выполнены все задания в полном объеме

	Наличие навыков

(владение опытом)
	При решении стандартных задач не продемонстрированы базовые навыки. Имели место грубые ошибки
	Имеется минимальный набор навыков для решения стандартных задач с некоторыми недочетами
	Продемонстрированы базовые навыки при решении стандартных задач с некоторыми недочетами
	Продемонстрированы навыки при решении нестандартных задач без ошибок и недочетов

	Характеристика сформированности компетенции*
	Компетенция в полной мере не сформирована. Имеющихся знаний, умений, навыков недостаточно для решения профессиональных задач. Требуется повторное обучение
	Сформированность компетенции соответствует минимальным требованиям. Имеющихся знаний, умений, навыков в целом достаточно для решения профессиональных задач, но требуется дополнительная практика по большинству практических задач
	Сформированность компетенции в целом соответствует требованиям, но есть недочеты. Имеющихся знаний, умений, навыков и мотивации в целом достаточно для решения профессиональных задач, но требуется дополнительная практика по некоторым профессиональным задачам
	Сформированность компетенции полностью соответствует требованиям. Имеющихся знаний, умений, навыков и мотивации в полной мере достаточно для решения сложных профессиональных задач

	Уровень сформированности компетенций*
	Низкий
	Ниже 

среднего
	Средний
	Высокий


* - не предусмотрены для программ аспирантуры

Для тестирования:

Оценка «5»  (Отлично)  - баллов (100-90%) 

Оценка «4» (Хорошо)  - балла (89-80%) 

Оценка «3» (Удовлетворительно)  - балла (79-70%)

Менее 70%  – Неудовлетворительно – Оценка «2»

Полный комплект оценочных средств для дисциплины представлен на портале СДО Приволжского исследовательского медицинского университета – (https://sdo.pimunn.net/)
